PROPOSTES DE
PLANTILLA PER
ANTICIPAR ACTIVITATS




QUE TROBAREU

EN AQUESTA
PRESENTACIO?

INDEX

« Objectiu i beneficis de
I'anticipacio

« Exemple d’anticipacio

e Com confeccionam
I'agenda

« Exemples d'agendes

« On podem trobar
pictogrames?

« On podem trobar
fotos/imateges?

« Podem barrejar
pictogrames, fotos i
dibuixos? Es
Important posar-los
nom?




QUIN ES
L'OBJECTIU
D'UTILITZAR

AQUEST TIPUS DE
MATERIALS?




BENEFICIS DE
L'ANTICIPACIO

(I I Ny U

U

Fomenta la independeéncia, |a
seguretatiautoestima

Redueix ansietat
Fomenta la comunicacid espontania
Fomenta la planificacio

Fomenta I'aprenentatge de
I'orientacio en el temps

Fomenta el desenvolupament dels
simbols (representacio mental de
I'activitat)

Facilita la comprensio de les activitats
i els possibles canvis.

Facilita la transicio entre activitats.




COM
CONFECCIONAM
L'AGENDA?




CARACTERISTIQUES

Sequencia d'activitats amb suport vis
ual de pictogrames o fotografies

La podem dissenyar per
un periode de temps (p.e. fins al beren
ar), per un dia 0 per
una setmana. Dependra de

la comprensid del nin

IMPORTANT: demanar informacido a
la familia /o escola sobre quin
tipus d'agenda emplea ja el nin/a

Se pot dissenyar de
manera horitzontal o vertical

Pot ser fixa o portatil, inclus les
podem combinar (plafo fixe a la paret |
portatil per les sortides o excursions)




ATENIR
EN COMPTE

g

Ratllar amb una creu les activitats qu
eno es

poden dur a terme i oferir alternativa
(posar davora el picto de la

nova activitat)

Quan s'acaba una activitat podem rat
llar el pictograma, o tapar-lo o girar-
lo (aixi indicam que ja ha finalitzat)
Col-locar una fletxa a l'activitat que '
esta duent a terme

Mostrar-li al nin I'agenda quan

acabi cada activitat, abans de comenc
ar la seguent,

per canviar la fletxa i explicar-

li el canvi




EXEMPLES
D'ANTICIPACIO




EXEMPLE
D'ANTICIPACI
O:

Plafd
horitzontal ()

(@

28

PINTAR AMB PINTUR

i

RENTAR MANS**

CONSTRUCCIONy

"Pintarem amb pintura,
després enrentarem les m
ans. Avui NO anirem al pati
perque plou. Podras escolli
rsivols anara psico

o fer construccions".

NOTA: es poden "amagar"

les activitats que ja s'han fet (donar-les
la volta, posar

un paper de color transparen a sobre...).

apriJscom

fundacio



DIMECRES

[

IFem galetes I IFem gelats | IJocs d’aigua ]

EXEMPLE
D'ANTICIPACI \ b
O:

Plafd
horitzontal (1)

"Avui dimecres, hem fet
galetes i gelats, jocs d'aigua
iarasom ala piscina".

NOTA: es poden "amagar”

les activitats que ja s'han fet (donar-les la
volta, posar un paper de

colortransparen a sobre...).

apriscom

fundacio



EXEMPLE
D'ANTICIPACI
O:
Plafd
vertical

4 X )

Excursio

Piscina

\

¥

"Hem anat d'excursio al
museu, després hem vingut
a la piscinal ara farem jocs
d'aigua".

NOTA: es poden "amagar”

les activitats que ja s'han fet (donar-les
la volta, posar

un paper de color transparen a sobre...).

com

fundacio

apriJs



EXEMPLE
D'ANTICIPACI
O:
Plafd
combinat

(vertical i horitzontal)

DILLUNS

DIMECRES DIVENDRES

[ﬁ,

Fem galetes

N

Mdsica

I

Jocs d'aigua
P P

d .
5

\

sa0

‘.
‘9

Musica

Casa j

B

Casa

"Avui no hem pogut fer
excuriso, pero hem pogut
venir a la piscina on farem
jocs i, despreés, ja podras
anar a casa".

NOTA: es poden
"amagar"” les activitats que ja s'han fet (do
nar-les la volta, posar

un paper de color transparen a sobre...).

apriJscom

fundacio



SEQUENCIA VISUAL

EXEMPLE
D'ANTICIPACI
O:
Agendes
portatils

CLAUER

DIBUIX (a3 ma)




ON PUC TROBAR
MATERIAL?




PIC

OGRAME
S

WEB

http://www.arasaac.org/

CERCADOR

=52 ARACON

Inicto | £t som o 507 | Catmiogos | aseriates |

BIENVENIDOS A ARASAAC

Este proyecto estd Mancisdd por @ Departamento

CANVIAR
IDIOMA



http://WEBhttp:/www.arasaac.org/

IMATGES

Galeria de fotos
del telefon

Cercador (ex: Google)

Sisd6n FOTOS d'objectes concrets,
millor SENSE FONS/FONS BLANC

aprOscom

fundacio



ES IMPORTANT QUE LES
IMATGES/PICTOGRAMES
/ DIBUIXOS QUE
UTILITZI TINGUIN EL
NOM ESCRIT?




Si

Aquest nom (etiqueta) ens permet a TOTS denominar aquell
suport visual d'una mateixa manera. Si veiern una imatege
d’'una ampolla d'aigua, aquesta imatge pot tenir diversos

Nnoms:

Ampolla

Arnpolla d’aigua
Botella
Aigua
Beure aigua
Ampolla de plastic
Etc.
Sitothom li diu pel mateix nom, facilitarem 'aprenentatge del

significat de la imatege (@ queé fa referencia) i també facilitarem
la comunicacio.

scom

fundacio



GRACIES




